Kasitoo ainekava IT kooliaste 5.klass

1. Opetamise eesmirgid

Kisitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et opilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, nédeb sellest tulenevaid muutusi to6s ning nende mdju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud iilesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu tootamise pohimdotteid ning jirgib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma vdimeid {ihisto0s;

7) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana;
9) véirtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises

maailmas.

2.0Oppetegevus ja lidbivad teemad :

2.1 Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, ildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust
ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse ldimingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutdodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jdtab Gpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse oppida individuaalselt ning itheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rithmat60d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid

opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;
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6) laiendatakse opikeskkonda: muuseumid, niditused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe,
uurimistood, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), iirituste ja
ndituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t&0
tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mingud, arutelud, diskussioonid, viitlused jne;

8) ldhtutakse sellest, et kasitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega Oppeaine: vihemalt
2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide siilitamisel (rahvuslik
toode, rahvakunstist pirit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel
tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kisitods on soovitatav igal dppeaastal
valida 2 pohilist toolitki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdoppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu podrata paikkonna
traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata Opilasi
iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi
korraldama (projektOoppe teemad vodivad olla nii kodundusest, kasitoost kui ka
tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste iilesannete korral viiksemateks
rithmadeks (1-5 Opilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures 16imingu vOimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia
kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste iilesannete
kaudu;

15) ldhtutakse eesmaérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja

organiseerima, ning véilditakse liigset otsest juhendamist.
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2.2 Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi lidbivate teemadega.

»Elukestev ope ja karjiiri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t60 kavandamine ning iiksi ja
tiheskoos tootamine aitavad arendada ning analiiiisida oma to6voimeid.

,,Keskkond ja jatkusuutlik areng”. Tahtis on toodet valmistades kasutada sééstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu pooratakse keskkonnasidistlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jidtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on
tiks valdkonna Oppeainete pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Opilastele voimaluse oma voimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vdoimaldab nidha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

»leabekeskkond”. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéirsust.
Interneti kasutamine voOimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda
disainerite ja kisitootegijate loominguga terves maailmas.

,Tehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma toode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega
ning voimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tdnapievaseid tehnoloogilisi
vOimalusi.

,lervis ja ohutus”. Erinevate toolitkide puhul on vaja tutvuda todohutusega ning
arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega

ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid.
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Tervisliku toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline
valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kditumisele.

»vidrtused ja kélblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb viirtustav suhtumine t6dsse ning t66
tegijasse. Rithmas to6tamine annab viartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning vdimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kéditumisoskusi erinevates situatsioonides,

Opitakse mdistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

3.Oppesisu ja iildpadevused:

IT kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jargi tootamise voOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal
tehakse praktilisi toid, mis vdoimaldavad opitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada.
Uhiste arutluste kiigus dpitakse tooprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi

lahendusi ndgema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

Ainetunde nddalas 2, aastas 70 tundi

Kodundus 16 tundi:

Tooorganiseerimine ja hiigieen (2 tundi)

Isikliku hiigieeni nduded koogis tootamisel. Ohutus. Kuidas retseptiga hakkama saada,
modtude teisendamine.

Toidu valmistamine ( 7 tundi)

Toojaotus rithmas, iihist6d kavandamine, Koogiviljad. Toiduainete tilkeldamine, salatid,
toidud piimast ja munast

Lauakombed (2 tundi)

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised véimalused. Lauapesu, -
noud ja — kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

Tervislik toit (3 tundi)

Toit, toiduaine, toitained

Piima ja munatooted (2 tundi)

Piima ja muna tee toidulauale, erinevad piimatooted
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Kisitoo (30 tundi):

Ohutustehnika (1 tund)

Ohutusnouded kisitooklassis todtamisel, vajalike dppevahendite tutvustus, tooplaneerimine
Omblemine (10 tundi)

Toovahendid ja sobivad materjalid,

Omblusmasina ehitus, niidistamine, lihtdmblus, palistused

Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel — kavandamine

Kangast eseme viljaldikamine, t60 teostamine, t60 viimistlemine

Kudumine ( 18 tundi)

Toovahendid ja sobivad materjalid,

Silmuste loomine, parempidine ja pahempidine silmus, tingmérgid,

Kavandamine vérvusdpetuse printsiipe silmas pidades

Kavandi jéargi eseme kudumine, 10ngaotste peitmine, t60 viimistlemine, esemete hooldus
Materjaliopetus (1 tund)

Tekstiilkiud, looduslikud materjalid — puuvill ja lina, selle saamine ja omadused

Projektiope (16 tundi)

Tehnoloogiaopetus (8 tundi)

4. Opitulemused:
5.klassi opilane :
4.1 teab - mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele;
- toidu valmistamisel kasutatavaid tiikeldusviise
- teab toiduainete kuumtodtlemise viise.
4.2 tunneb - peamisi eesti rahvuslikke kisitootavasid;
- mOningaid maitseaineid ja roogade maitsestamise vOimalusi;
- Omblusmasinat ja oskab seda kisitleda juhendi jirgi;
4.3 oskab - kavandada oma t6id ja neid kavandi jirgi teostada,
- planeerida oma t66d ajaliselt;
- kombineerida oma t60s erinevaid materjale;

- kasutada dpitud késitooliike;
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- kududa parem-ja pahempidist silmust ja nendest kombineeritud lihtsamat
pinda;
- valmistada retsepti jirgi erinevaid toite.
4.4 vordleb - oma toid teiste toodega;
- materjalide valikul nende moju tervisele.
4.5 analiiiisib - enda vdimeid ja oskab teha valikuid;
- hindab toiduainete kvaliteeti;
- analiilisib meniiii tervislikkust;
4. 6 esitleb - voi eksponeerib oma toid.

4.7 osaleb - oma toddega nditustel.

5. Hindamine:

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest ning
kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist, ldhtudes piistitatud dppeiilesandest ning
kehtiva dppekava sisust ja eesmirkidest.

Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilaste
enesehinnang.

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat osalemist

aineoliimpiaadidel, - konkurssidel, -liritustel ja voistlustel.
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